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Homélie pour la Solennité de l’Ascension 

(Année A) 

 Quarante jours après Pâques, nous rappelons le retour du Ressuscité 

auprès de son Père. Décrit dans le livre des Actes des Apôtres, cet évènement 

n’est pas sans signification pour nous. Ce que le Christ vit en étant élevé dans la 

gloire nous concerne nous aussi. Dans cette Ascension de Jésus nous est 

dévoilé le dessein du Père pour chacun et chacune d’entre nous, le dessin du 

Père pour notre humanité. 

I – L’Ascension du Christ et nous.  

a) L’Ascension du Christ : Il nous prend avec Lui et nous conduit au Père.   

 Juste après le chant du Gloria, nous avons entendu l’oraison d’ouverture 

de la messe pour la solennité de l’Ascension. Sans doute convient-il que nous la 

réentendions pour nous pénétrer de ce qu’elle énonce : « Dieu qui élèves le 

Christ au-dessus de tout, ouvre-nous à la joie et à l’action de grâce, car 

l’Ascension de ton Fils est déjà notre victoire : nous sommes les membres de 

son corps, il nous a précédés dans la gloire auprès de toi, et c’est là que nous 

vivons en espérance » (Prière de la collecte pour la solennité de l’Ascension). 

Cette prière de la liturgie n’est pas sans nous rappeler les paroles entendues 

dans la bouche de l’Apôtre saint Paul dans la seconde lecture, dans la lettre aux 

Éphésiens. Cette oraison reformule de manière synthétique ce beau mystère 

de foi qu’est l’Ascension de Jésus.  

 Dans cette prière de la liturgie de l’Église, nous sommes invités à la joie : 

« Ouvre-nous à la joie et à l’action de grâce ». Cette joie et cette action de 

grâce, elles nous sont communiquées par Dieu le Père. Le motif de cette joie 

quel est-il ? La prière nous le dévoile : « L’Ascension du Christ est déjà notre 

victoire ». Nous sommes donc concernés au premier chef par cette ascension 

de Jésus car elle n’est pas simplement l’anticipation de notre victoire. Elle est 

déjà notre victoire ! Dans le Christ victorieux de la mort, nous avons été 

arrachés aux griffes de la mort. Dans le Christ élevé à la droite du Père, ceux 

que le Christ a arrachés au pouvoir de la mort, Il les entraîne avec Lui vers le 

Père. L’Apôtre Paul l’exprime de manière magistrale en rappelant que le Père 

déploie dans les croyants que nous sommes ce qu’Il a déployé en ressuscitant 

son Fils Jésus d’entre les morts.  « Sachez reconnaître (…) quelle puissance 

incomparable il déploie pour nous, les croyants : c’est l’énergie, la force, la 
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vigueur qu’il a mise en œuvre dans le Christ quand il l’a ressuscité d’entre les 

morts et qu’il l’a fait asseoir à sa droite dans les cieux » (Ep 1,18-19).  

Charnière : Ce que le Père a réalisé pour nous en son Fils Jésus dépasse tout ce 

que nous aurions pu imaginer : ressuscités avec le Christ, nous sommes 

appelés, comme Lui à partager sa gloire auprès de son Père qui est, de ce fait, 

notre Père également.  

b) Devenus membres du Corps du Christ.  

 Dans la mort et la résurrection du Christ à laquelle nous sommes associés 

depuis le jour de notre baptême, nous sommes devenus des membres du Corps 

du Christ. De ce Corps qu’on appelle encore l’Église, le Christ est la tête et nous 

sommes, chacun pour notre part, un membre de ce corps. En écho à la lecture 

de la lettre aux Éphésiens où l’Apôtre nous disait que le Père a fait du Christ 

« la tête de l’Église qui est son corps » (Ep 1,22-23), la prière d’ouverture de la 

messe nous rappelait que « nous sommes les membres de son corps ». C’est 

bien la vie Christ ressuscité et exalté dans la gloire auprès du Père qui est 

présente dans les croyants. C’est le souffle de l’Esprit présent dans le Christ 

Tête qui anime l’ensemble des membres du corps. Voilà pourquoi la liturgie de 

l’Eglise en cette fête de l’Ascension nous invite « à la joie et à l’action de 

grâce ». 

Transition : Ce que le Père a réalisé pour nous en son Fils Jésus, devant la 

pauvreté de nos vies, devant les épreuves que nous pouvons rencontrer au 

quotidien, sans doute avons-nous du mal à y croire. C’est là qu’il nous faut 

accueillir ce que le Père nous donne pour laisser l’espérance nous habiter. 

II – Le Christ en son ascension demeure près de nous.  

a) Se laisser éclairer par l’esprit de sagesse.  

 L’Apôtre Paul l’écrit aux Éphésiens : « Que le Dieu de notre Seigneur 

Jésus-Christ, le Père dans sa gloire, vous donne un esprit de sagesse qui vous le 

révèle et vous le fasse vraiment connaître » (Ep 1,17). Seul l’Esprit-Saint peut 

nous disposer à accueillir ce que le Père nous communique, la gloire à laquelle 

Il nous associe à la suite de son Fils Jésus. L’Esprit de Dieu éclaire notre 

intelligence et nous établit en Dieu. Lorsque saint Paul nous dit que l’esprit de 

sagesse nous fait connaître le Christ, il ne s’agit pas d’une connaissance 

intellectuelle mais bien plutôt d’une rencontre personnelle, une rencontre qui 

transforme notre vie et nous rend toujours plus vivants. Un des confirmands 

qui recevra la confirmation à la vigile de Pentecôte me confiait lors d’un 
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échange : « Je sens qu’il est urgent que j’accueille le Christ car m’ouvrir à Lui 

me rend meilleur et me rend la vie plus belle ». Ce que ce confirmand décrit 

avec ses mots n’est pas différent de ce qu’exprime l’Apôtre. Ce confirmand fait 

l’expérience de ce que réalise « l’esprit de sagesse » au plus profond de lui-

même, dans son histoire et son itinéraire personnel. Nous ne sommes pas dans 

un discours creux, dans des élucubrations qui ne reposent sur rien ; nous 

sommes dans la reconnaissance de ce que produit « l’esprit de sagesse » dans 

le cœur et dans la vie de ceux qui s’ouvrent à Dieu avec confiance et avec foi.  

Charnière : Dans notre société où nous constatons une croissance du nombre 

d’adultes qui demandent à être baptisés, à se préparer à la première des 

communions ou à la confirmation, nous pouvons y voir la manifestation de 

« l’énergie, de la force, de la vigueur que le Père a mise en œuvre dans le Christ 

quand il l’a ressuscité d’entre les morts et qu’il l’a fait asseoir à sa droite dans 

les cieux » (Ep 1,19-20).  

b) Se laisser renouveler par l’Esprit-Saint.  

 A-travers ces catéchumènes et ces confirmands, nous comprenons que la 

présence auprès de nous du Christ ressuscité et exalté dans la gloire du Père 

n’est pas un vain mot. Le cheminement de ces catéchumènes et de ces 

confirmands est une invitation à nous laisser renouveler par le travail de 

l’Esprit-Saint en nos cœurs mais aussi dans l’Église et dans notre société. Le 

cheminement de ces catéchumènes et de ces confirmands est un appel à être 

renouvelés dans la joie et l’action de grâce à laquelle le Père nous appelle. 

Conclusion : Père, en Ton Fils Jésus qui partage Ta gloire, Tu nous associes à sa 

victoire. Que la célébration de l’Ascension nous garde ouverts et disponibles à 

la joie que Tu nous partages, qu’elle nous maintienne dans la perspective du 

partage de la gloire à laquelle Tu nous convies. Amen.  

 


